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LCUNIONE FA LA SICUREZZA...

“Ogni utente della strada é responsabile delle proprie azioni.”

Il rispetto della vita, infatti, comincia dalla tutela della
vitadichi & piti debole e indifeso.

Nessuno pud dirsi padrone e signore assoluto della vita
propria, a maggior ragione di quella altrui.

La sicurezza, a cominciare da quella stradale, dovrebbe
essere una condotta, che discende da comportamenti maturati
nel tempo, meglio se acquisiti da giovani.

Alla luce degli episodi negativi di cui ogni giorno siamo
spettatori, abbiamo progettato di organizzare, in collaborazione
con A.LLF.V.S. delle giornate per promuovere e sensibilizzare
alla sicurezza stradale i futuri fruitori della strada.

Questo opuscolo vuole essere una guida utile per
soffermarsi e riflettere sul rispetto delle regole, sull'utilizzo
corretto dei sistemi di sicurezza passiva (es. casco e cinture), e sui
giusti comportamenti da tenere quando ci si mette alla guida di
un veicolo (esempi negativi: stanchezza, ebbrezza alcoliche,
stupefacenti).

Il nostro obiettivo & poter coinvolgere i ragazzi in un
percorso di conoscenze, di attenzioni, di modelli che siano in
grado di accompagnarLi nella Loro personale crescita, nella
speranza di poter contribuire a sviluppare sensibilitd e
inclinazione per il rispetto reciproco.

Unione dei Nebrodi
Il Presidente
Enzo Sindoni




Giovani testimonianze crescono...

“Giorno 13 marzo 2008 a scuola abbiamo partecipato
all'incontro “SICUREZZA STRADALE & RISPETTO DELLE
REGOLE” organizzato dalla Associazione Familiare e Vittime della
Strada.

L’associazione é stata istituita dal padre di un ragazzo morto in
un incidente stradale che si chiamava Luciano Casella. Esiste una sede
operativa a Roma ma & stata istituita una sede locale a Rocca di
Caprileone. L’incontro é stato tenuto da due esperti: ci hanno spiegato i
comportamenti corretti che dobbiamo assumere nella strada, sia come
pedoni, sia come ciclisti. Hanno proiettato delle diapositive per farci
capire i pericoli della strada, soprattutto agli incroci. Ci hanno spiegato
in modo chiaro che dobbiamo rispettare tutte le norme previste dal
codice della strada, se vogliamo prevenire gli incidenti dobbiamo
rispettare i divieti e i segnali stradali che possono essere verticali,
orizzontali, luminosi e manuali...

...Alla fine dell'incontro ogni alunno ha avuto in dono un attestato di
partecipazione, un adesivo, un segnalibro, un depliant da conservare
per ricordare tutto cio che hanno
spiegato ed un bracciale da 13 marzo 2008
utilizzare quando usi la bici di Classe VvC .
sera. L'incontro e stato molto Cﬂpuqnﬂ.
interessante abbiamo partecipato
con curiosita formulando tante
domande agli esperti che hanno
esaudito le nostre richieste in
modo coinvolgente. Grazie”

Istituto "L

S. Agata M.lo

Non abbiamo nulla da aggiungere. Questa lettera inviataci dai
bambini di una delle tante classi dove I’anno scorso, in collaborazione
con |'Unione dei Nebrodi, abbiamo sviluppato il progetto di
educazione stradale rappresenta per Noi un premio, un attestato di
stima ed uno stimolo a continuare con la nostra mission: formare nei

ragazzila cultura della sicurezza stradale.

dott.ssa Giuseppa Cassaniti Mastrojen
Presidente Nazionale AIFVS
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SEGNALI

¥ STRADALIY

Per essere sicuri in mezzo al traffico dobbiamo imparare a rispettare
i segnali stradali e rispettare le regole del codice della strada. Per
questo motivo & indispensabile imparare a conoscere i segnali stradali.

I segnali stradali possono essere:

VERTICALI - ORIZZONTALI - LUMINOSI e MANUALI

1 SEGNALI VERTICALI
SONO QUELLI ESPOSTI SUGLI APPOSITI SOSTEGNL CI PARLANO IN TRE MODI:
CON LA FORMA, CON IL COLORE, E CON IL SIMBOLO ALL'INTERNO.
SI DIVIDONO IN:

I SEGNALI | SEGNALI I SEGNALI
TRIANGOLARI CIRCOLARI RETTANGOLARI
Ci awvisano di Vietano oppure 0 QUADRATI
un pericolo 0 ohbligano danno delle

di dare precedenza indicazioni

| SEGNALI ORIZZONTALI
SONO TRACCIATI SULLA STRADA E SERVONO PER REGOLARE LA
CIRCOLAZIONE, PER DARE INDICAZIONI O PER FORNIRE PRESCRIZIONI

AGLI UTENTI

STRISCE PEDONALI

permettono di distinguere I'E_STRISFE BIAHL:HE

gli attraversamenti riservati :Iellmllann i parcheggi,

ai pedoni e corsie, etc

STOP

obbliga il conducente ad LE STRISCE AZZURRE
bl arrestarsi e a dare precedenza delimitano i parcheggi

ai veicali che circolano sulla pagamento

strada cui si awicina

LE STRISGE BIALLE
delimitano aree riservate:
parcheqgi per invalidi,
mezzi di soccorso, taxi

LE PISTE CICLABILI

delimitano percorsi solo
per hiciclette

E




3 SEGNALI 3

STRADALI

1 SEGNALI LUMINOSI
SONO I SEMAFORI E SERVONO PER REGOLARE IL TRAFFICO AGLI INCROCI

LUCE ROSSA WEE EIALLE LUCE u« ERDE
NON SI PASSA IFARE [TTERZIONE S1 PASS/

non si deve impegnare se si & gia iniziato ad attraversare KN,

Pincrocio bisogna affrettarsi, se non si & si puo '""“Edm !
né le strisce pedonali ancora iniziato bisogna stare fermi @ n tutte le direzioni

SEMAFORO CON FRECCE
DIREZINALI

si pud procedere solo nella
direzione indicata dalla freccia
se il colore lo consente

SEMAFORO PEDONALE
Si puo procedere solo quando
Il colore lo consente

1 SEGNALI
MANUALI

SONO 1 GESTI
COMPIUTI DAI VIGILI
URBANI O DA ALTRE FORZE
DELL'ORDINE.

ANCHE IN PRESENZA DI ALTRI
SEGNALI
O SEMAFORI SE C'E UN
AGENTE DEL TRAFFICO
BISOGNA
RISPETTARE I SUOI ORDINI




EDUCAZIONE
¥ STRADALE §

...DA SAPERE

L'uso dei proiettori a LUCE ANABBAGLIANTE & sempre
obbligatorio, in ogni condizione di tempo, sia di giorno che di notte, nei
centri abitati e fuori.

L’uso dei proiettori a LUCE ABBAGLIANTE & vietato nelle seguenti
circostanze: quando si incrociano altri veicoli, quando si segue un veicolo
a breve distanza, quando c¢’¢ il pericolo di abbagliare gli altri utenti della
strada,

Unici casi nei quali & premesso lampeggiare con le luci abbaglianti & per
dare avvertimenti utili allo scopo di evitare incidenti, per segnalare al
veicolo che precede I'intenzione di sorpassare, nei centri abitati, al posto

del clacson.

Le CINTURE DI SICUREZZA proteggono le persone dalle
conseguenze degli urti provocati dagli incidenti.

Hanno l'obbligo di indossare le cinture di sicurezza tutti gli occupanti,
anche dei sedili posteriori, dei veicoli destinati al trasporto di persone,

aventi al massimo otto posti a sedere.
I passeggeri di statura inferiore a mt. 1,50 devono utilizzare ®

un sistema di ritenuta adeguato alla loro statura ed al loro t

peso.
La responsabilitd del mancato utilizzo delle cinture di
sicurezza ricade su chi ha omesso di indossarle. Quando il

mancato uso riguarda il minore, della violazione risponde il
conducente ovvero, se presente sul veicolo al momento del fatto,
chi & tenuto alla sua sorveglianza. Per i trasgressori sono previsti
pene pecuniarie e 5 punti di penalizzazione sulla patente.



EDUCAZIONE
¥ STRADALE §

e e IL PEDONE

pedoni sono obbligati ad osservare le
regole della circolazione. ={ 11 buon pedone
Lemgoleperi : ] n_i mplici; cammina sempre

I pedoni devono circolare sui
marciapiedi e sugli spazi per essi
predisposti: qualora questi manchino,
siano ingombri, interrotti o
insufficienti, devono circolare sul
margine della carreggiata opposto al
senso di marcia dei veicoli
I pedoni, per attraversare la |1 =={  oroscauerce

o ) T % con passa decise |
carreggiata, devono servirsi degli
attraversamenti pedonali, dei

sottopassaggi e dei sovrapassaggi

IL CICLISTA

" - - merci € cerca sempre
La bicicletta @ un veicolo, come il : la pista ciclabile

ciclomotore, l'autovettura, l'autocarro
eil pullman.

Proprio per questi motivi chi
utilizza la bicicletta diventa
CONDUCENTE e deve
obbligatoriamente osservare tutte le
norme previste dal codice della strada,

Il ciclista durante la marcia, deve
tenere rigorosamente la destra,

Quando deve svoltare deve portarsi al

centro della carreggiata con il braccio disteso orizzontalmente avvertire chilo
segue della manovra.

Prima di svoltare si deve dare la precedenza ai veicoli che provengono

dall'opposto senso di marcia.

Il ciclista non deve giocare con la bicicletta, trasportando gli amici sul
portapacchi, trascinandoli con pattini o skate-board, viaggiando in gruppe
occuppando tutta la carregiata, né esibirsi su una sola ruota,



EDUCAZIONE

4 STRADALE §

IL CICLOMOTORISTA

I ciclomotori sono veicoli a motore a due o tre ruote con motore di
cilindrata non superiore a 50 cm cubici, che devono sviluppare una

velocitd max di 45 km/h.

Per guidare un ciclomotore occorre avere compiuto i 14 anni e aver
conseguito il certificato di idoneita alla guida, il cosiddetto “patentino”
che deve essere sempre accompagnato dal documento di
riconoscimento.

Per conseguire il "patentino” & necessario superare un esame al termine
della frequenza obbligatoria di un corso, organizzato gratuitamente
dalle scuole oppure a pagamento dalle autoscuole.

Ai corsi organizzati dalle scuole, pubbliche o private, possono
partecipare i giovani che frequentano le medie e le superiori, statali e
non statali, che compiono 14 anni nell'arco dell'anno scolastico ma non
ancora i 18 e previa domanda indirizzata al dirigente scolastico, nei
termini di tempo stabiliti dalle singole scuole.

Quando guidi il motorino
dobbiamo stare
vicini...vicini..

Il certificato d'idoneita (il
patentino) viene rilasciato
dal Ministero delle

Infrastrutture e dei

Trasporti e non & un
documento d'identita.
Guidare senza "il patentino”
comporta il pagamento di una
sanzione amministrativa e il
fermo amministrativo del

ciclomotore per 60 giorni.




GUIDA

4 SICURA §

COSA NON DOVETE FARE ALLA GUIDA
DI UN CICLOMOTORE

Non ¢ possibile trasportare un passeggero sul ciclomotore se non si &
maggiorenni ed il ciclomotore non & omologato per due persone. Non &
necessario che il passeggero sia maggiorenne, lo deve essere, invece, il
conducente. Il conducente minorenne che trasporta un passeggero,
commette una infrazione, che comporta il fermo amministrativo del
veicolo e il pagamento di una multa.

Non impennare, visto che con una sola ruota & facile perdere I'equilibrio;

Non utilizzare l'auricolare o le cuffiette per ascoltare la musica a tutto
volume, "a palla" come si dice, perché rischiate di restare isolati
dall'ambiente che vi circonda, i cui rumori, invece, possono esservi da
aiuto per prevenire situazioni di emergenza;

Non distrarti, non utilizzare il telefonino e non fare manovre

imprudenti nella guida;

Mantieni la giusta
distanza dal veicolo
che precede eviteral di

®

Non "zigzagare" nel traffico ed
affiancarvi sulla destra dei wveicoli
(a causa del punto morto di visuale che
impedisce al conducente di vedere chi
gli si affianca a destra fino a che non lo
ha quasi superato);

Non omettere di segnalare gli
spostamenti, anche se limitati a cambi di
corsia (attenzione quando svoltate a
sinistra);

Non trasportare oggetti che sporgano
dioltre 50cm.

la tua velocita © ?

non deve superare
i 45 Km orari

Non truccareil
motore per
renderlo pitx
veloce.




GUIDA

¥ SICURA §

L USO DEL CASCO
L’uso del casco & obbligatorio sia per il
conducente che per l’eventuale ‘_ SCEGLI COME .1
passeggero del ciclomotore, sia per i ..ANDARE SU
minorenni che per i maggiorenni. i DUE RUOTE

Il casco deve aderire perfettamente alla
testa, essere tenuto allacciato con il
cinturino ben stretto, non deve
muoversi una volta indossato e deve
essere omologato secondo le norme
europee: omologatre un casco significa
effettuare test di sicurezza su un certo
numero di campioni.

Il casco deve essere sostituito dopo un

incidente, dopo avere subito un forte E lLcasco?..
urto, in presenza di graffi o lesioni sulla /el sono pegoLE

Pl MENISCO...

visiera o sulla calotta. Il cinturino deve
sempre essere in buone condizioni e
deve essere tenuto allacciato.

La mancanza del casco pud portare a
lesioni gravi in caso di incidente e
comporta il fermo amministrativo del
veicolo se il conducente & minorenne.
Impedisce, inoltre, un’adeguata
protezione contro gli insetti durante la
marcia.

ALTRE REGOLE UTILI PER CIRCOLARE SICURO:
- Usare guanti in pelle resistente, per ripararti dal freddo e dalle cadute.
- Regolare gli specchietti retrovisori.
- Controllare che vi sia carburante nel serbatoio.
- Di sera verificare fari e luci di posizione anteriori e posteriore.
- Indossare indumenti catarinfrangenti, facilmente visibili.
- Provare l'efficienza di freni e clacson a motore avviato.












SOLUZIONI:

N.01 - Motociclo non in regola con gli equipaggiamenti
di omologazione obbligatoria. Obbligo
dell'assicurazione di responsabilita’ civile (art. 193).

N. 02 - Guida senza casco o con casco male
allacciato (art. 171).

N. 03 - Uso del telefonino senza auricolare (art. 173).
Passaggio con semaforo rosso o giallo (art. 146).

N. 04 - Guida senza patentino (multa e fermo
amministrativo del mezzo 60 gg.) Guida in stato di
ebbrezza o sotto effetto di droga (art. 186-187).
Trasporto passeggero con mezzo non omologato o da
parte di conducente minorenne (art. 115 multa e fermo
amministrativo del mezzo 60 gg.). Furio di ciclomotore
(art. 624 codice penale).
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